
Klasyfikacja

10 km

Wyniki wg czasu brutto

CHOJNÓW, 8 listopada 2015

IV Bieg Biegam Bo Lubię LASY Chojnów 2015

Miej. Numer Nazwisko i imię Rocz. Kat. Klub-Miasto-Kraj Wynik  K/M    M/Kat

1  565   ORZEŁ Michał 1981 M-35 ENTRE.POL Team (POL) 0:34:4311

2  453   DŁUGOSZ Jacek 1982 M-35 Starachowice (POL) 0:34:4722

3  585   KUREK Łukasz 1983 M-35 Kalińska Team (POL) 0:35:3633

4  533   MYSZKOWSKI Sebastian 1978 M-35 Kalińska Team (POL) 0:37:5444

5  462   WYSOKIŃSKI Konrad 1978 M-35 Mesmerik Runners (POL) 0:37:5855

6  488   SZUBA Eryk 1972 M-35  (POL) 0:38:1366

7  549   CHOJNACKI Dominik 1990 M-35 KS Start Pułaski Warka (POL) 0:38:2777

8  607   ŁOJEWSKI Mariusz 1976 M-35 KS Maków Biega (POL) 0:38:4488

9  454   KNYCHAS Darek 1973 M-35 KB ERGO (POL) 0:38:4799

10  587   FRĄCZYK Piotr 1975 M-35 Nowa Iwiczna (POL) 0:39:041010

11  495   ARAK Tomasz 1979 M-35 Piaseczno Running (POL) 0:39:101111

12  534   DĄBROWSKI Kamil 1991 M-35  (POL) 0:39:161212

13  538   KLIMKOWSKI Karol 1992 M-35  (POL) 0:39:201313

14  604   JANISZEWSKI Jarosław 1979 M-35 KS Maków Biega (POL) 0:39:451414

15  403   WĘCŁAŚ Maciej 1979 M-35 Running Piaseczno (POL) 0:40:191515

16  590   CISEK Mirosław 1972 M-35 KB Galeria Warszawa (POL) 0:41:021616

17  475   JAWOROWICZ Tomasz 1977 M-35 Kalińska Team (POL) 0:41:181717

18  415   ZAJĄC Adam 1967 M-45 Naprzód Młociny (POL) 0:41:24118

19  407   MISZTAL Michał 1977 M-35 Piaseczno Running (POL) 0:41:271819

20  573   PIPUTA Patryk 1975 M-35 Disney VoluntEARS (POL) 0:41:401920

21  605   GROMELSKI Marcin 1984 M-35 KS Maków Biega (POL) 0:41:472021

22  512   TRUPISZEWSKI Mirosław 1973 M-35 Dogoń Grodzisk Mazowiecki (POL) 0:41:512122

23  451   KORCZAK Bartosz 1996 M-35 Konstancin Jeziorna (POL) 0:42:242223

24  444   BIAŁOGRODZKI Sylwester 1961 M-45 KB.Zalesie Górne (POL) 0:42:28224

25  532   FALKOWSKI Piotr 1969 M-45 Kalińska Team (POL) 0:42:28325

26  542   MOSSAKOWSKI Wojciech 1998 M-35 UNTS  Warszawa (AL) 0:42:302326

27  437   WNOROWSKI Stefan 1978 M-35  (POL) 0:42:302427

28  477   DOROMIEJCZUK Andrzej 1967 M-45 KKK IPPON (POL) 0:42:36428

29  535   OLĘDZKI Jacek 1973 M-35 Konstancin Jeziorna (POL) 0:42:392529

30  615   PIEKARZ Waldemar 1956 M-55+ Kąty (POL) 0:42:40130

31  616   PIEKARZ Marcin 1983 M-35 Kąty (POL) 0:42:402631

32  467   BARAŃSKI Krzysztof 1985 M-35 Dogoń Grodzisk Mazowiecki (POL) 0:42:462732

33  562   TROĆ Krzysztof 1981 M-35 Warszawa (POL) 0:43:042833

34  504   BIAŁOGRODZKI Ryszard 1959 M-55+ Biarkem Club Piaseczno (POL) 0:43:08234

35  460   MURAWSKI Przemysław 1970 M-45  (POL) 0:43:09535

36  465   SPECHT Mikołaj 1976 M-35 Biegam Bo Lubię (POL) 0:43:222936

37  414   SZMULEWICZ Michał 1976 M-35  (POL) 0:43:353037

38  519   KOWAL Konrad 1981 M-35 Vege Runners (POL) 0:43:363138

39  490   SOKALSKI Grzegorz 1976 M-35 Parkrun Konstancin (POL) 0:43:553239

40  449   GÓRNICKA-ANTONOWICZ Anna 1968 K-40 UNTS Warszawa (POL) 0:44:0611

41  466   KALISZ Witold 1983 M-35 Dogoń Grodzisk Mazowiecki (POL) 0:44:103340

42  593   LIPSKI Michał 1989 M-35 Stary Człowiek Kojot (POL) 0:44:183441

43  570   RĘBIŚ Tomasz 1974 M-35 Kondycja (POL) 0:44:203542

44  567   STANKIEWICZ Kamil 1991 M-35  (POL) 0:44:203643

45  541   BARAN Zenon 1960 M-55+ KB ACTIVESPORTS (POL) 0:44:24344

46  524   PIETRASZEK Mirek 1971 M-35 Raszyn (POL) 0:44:333745

47  594   SKWAREK Marcin 1986 M-35 Smashing Pąpkins (POL) 0:44:463846

48  550   BUDZIK Dariusz 1968 M-45 Zalesie Górne (POL) 0:44:49647

49  485   NOWAK Kamil 1990 M-35 Bodzanów Team Runners (POL) 0:44:563948

50  493   KAMIŃSKI Stanisław 1958 M-55+ Biegi.pl (POL) 0:45:01449
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51  416   MORAWSKI Mirosław 1968 M-45 BIEGIEM RADOM! (POL) 0:45:18750

52  569   RĘBIŚ Joanna 1975 K-40 Kondycja (POL) 0:45:2222

53  471   ZIÓŁEK Magdalena 1978 K-30 Łódź Running Team (POL) 0:45:2213

54  606   CIBICKA Joanna 1995 K-30 Kalińska Team (POL) 0:45:2324

55  484   ZUBOWICZ Tomasz 1984 M-35  (POL) 0:45:3240L (1), 51

56  428   BUCZYŃSKI Konrad 1983 M-35  (POL) 0:45:354152

57  609   PADOWSKI Piotr 1981 M-35 KS Maków Biega (POL) 0:45:374253

58  426   SOBULSKI Karol 1975 M-35 Kalińska Team (POL) 0:45:424354

59  478   GRZĘDA Krzysztof 1966 M-45 Kalińska Team (POL) 0:45:42855

60  436   KUCHARSKI Piotr 1987 M-35 Parkrun Konstancin (POL) 0:45:424456

61  463   TREMBECKI Tomasz 1973 M-35 Kalińska Team (POL) 0:45:424557

62  448   DUDEK Radosław 1976 M-35 Marcus Team/Dogoń Grodzisk Ma 0:45:434658

63  582   SIERANT Marcin 1978 M-35 On The Run (POL) 0:45:504759

64  537   WICHNIAREK Adam 1984 M-35 Stowarzyszenie BiegamBoLubię G 0:45:544860

65  557   KUNDYS Karolina 1983 K-30  (POL) 0:45:5535

66  574   DUBIECKI Mariusz 1969 M-45 BIŻUTERIA SPORTOWA.COM (POL 0:46:03961

67  497   SKRZYPEK Robert 1972 M-35  (POL) 0:46:074962

68  412   GŁOWACKA Aneta 1986 K-30 Bodzanów Team Runners (POL) 0:46:0946

69  411   ŚWIĘCKI Paweł 1956 M-55+ Warszawa (POL) 0:46:10563

70  563   GRUDNIEWSKI Kamil 1990 M-35  (POL) 0:46:125064

71  419   JACHYM Marcin 1970 M-45 Klub Biegających Leśników / Run F 0:46:1510L (2), 65

72  528   ZASADA Marcin 1982 M-35 Warszawa (POL) 0:46:165166

73  496   SZKUTA Monika 1977 K-30 Kondycja (POL) 0:46:2057

74  576   KUBICA Ewa 1986 K-30  (POL) 0:46:2468

75  413   LEWANDOWSKI Krzysztof 1961 M-45 Bodzanów Team Runners (POL) 0:46:261167

76  522   SOŁTYSIAK Emilia 1995 K-30 Kalińska Team (POL) 0:46:4279

77  525   JĘDRUSZCZAK Piotr 1977 M-35 GOGGLE PAE TEAM (POL) 0:46:425268

78  427   KACPERSKI Kamil 1985 M-35 RR RUNNERS (POL) 0:46:575369

79  420   MATYJASIAK Konrad 1974 M-35 SOFTSOL (POL) 0:47:155470

80  482   WOJNAROWSKI Emil 1992 M-35 Bodzanów Team Runners (POL) 0:47:235571

81  529   BOSY Mariusz 1981 M-35 Warszawa (POL) 0:47:275672

82  470   PIKUL Piotr 1980 M-35 BPH Runners Team (POL) 0:47:275773

83  560   PIEKARZ Grzegorz 1964 M-45 Żabieniec (POL) 0:47:281274

84  610   GARUS Jarosław 1979 M-35 Warszawa (POL) 0:47:415875

85  469   BRZESZCZAK Łukasz 1981 M-35  (POL) 0:47:485976

86  566   ŚWINARSKA Agnieszka 1978 K-30  (POL) 0:47:57810

87  521   STEGNER Anna 1974 K-40 dziki konstancin (POL) 0:48:13311

88  608   GAWRYŚ Andrzej 1990 M-35 KS Maków Biega (POL) 0:48:236077

89  561   GRUDNIEWSKI Dariusz 1965 M-45  (POL) 0:48:271378

90  456   MILEWSKI Piotr 1977 M-35 Warszawa (POL) 0:48:296179

91  552   JAWOREK Grzegorz 1985 M-35 TRYBIK Northwave Team (POL) 0:48:296280

92  486   WRZOCHAL Jarosław 1978 M-35 C2H5OH (POL) 0:48:366381

93  499   ROWICKI Jacek 1961 M-45 Warszawa (POL) 0:48:441482

94  613   SYGUŁA Marcin 1978 M-35 Konstancin (POL) 0:48:566483

95  536   KUCZYŃSKI Lesław 1978 M-35 Running LasKuc (POL) 0:49:126584

96  555   STRZELECKI Artur 1966 M-45  (POL) 0:49:181585

97  434   ODOLCZYK Jerzy 1961 M-45 Warszawa (POL) 0:49:311686

98  523   LENART Iwona 1978 K-30 Konstancin Jeziorna (POL) 0:49:32912

99  500   ROWICKI Marcin 1996 M-35 Warszawa (POL) 0:49:346687

100  518   SIÓDMIAK Cezary 1974 M-35 Kalińska Team (POL) 0:49:386788

101  509   PAWŁOWSKA Katarzyna 1975 K-40 aleTEMPO (POL) 0:49:43413

102  447   FILA Marek 1976 M-35 Marcus Team (POL) 0:49:496889

103  577   KORENKIEWICZ Marcin 1985 M-35 Augustów (POL) 0:49:526990

104  539   WOJTALUK Arkadiusz 1987 M-35 Anku Łanku Team (POL) 0:50:157091

105  2003   KRUCZKOWSKA Celina 1982 K-30 Warszawa (POL) 0:50:151014

106  543   WOŁEK Ewa 1968 K-40 UMTS Warszawa (POL) 0:50:16515

107  531   WĄSOWSKA Jagoda 1966 K-40 Kalińska Team (POL) 0:50:24616

108  527   KALINOWSKA Edyta 1972 K-40 Chojnów (POL) 0:50:28717

109  401   GÓRECZNY Kamila 1978 K-30 Kamilagada (POL) 0:50:311118

110  507   SMOCZYŃSKI Piotr 1969 M-45 Józefosław (POL) 0:50:341792

111  450   BRZOZOWSKI Andrzej 1954 M-55+ WKZ (POL) 0:50:37693
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112  457   GUTKOWSKI Janusz 1973 M-35 Warszawa (POL) 0:50:437194

113  556   GILLNER Kazimierz 1984 M-35  (POL) 0:50:457295

114  579   SADKOWSKI Rafał 1987 M-35 Run FoRest IBL (POL) 0:50:4973L (3), 96

115  442   WIERZBIŃSKI Karol 1975 M-35  (POL) 0:50:497497

116  439   WOJCIECHOWSKI Łukasz 1979 M-35 Telemagic (POL) 0:50:527598

117  2002   JĘDRUSZCZAK Adam 1990 M-35  (POL) 0:50:577699

118  430   RADKA Joanna 1987 K-30  (POL) 0:50:591219

119  418   MARCZAK Grażyna 1953 K-55+  (POL) 0:51:00120

120  458   ZAJĄC Dorota 1967 K-40  (POL) 0:51:06821

121  611   BRZOZOWSKA Katarzyna 1977 K-30  (POL) 0:51:091322

122  491   ZISKA Maciej 1969 M-45 Warszawa (POL) 0:51:3218100

123  408   SADOWSKI Konrad 1986 M-35 KARATE SHORIN RYU PIASECZNO ( 0:51:3377101

124  592   RUTKOWSKA Anna 1984 K-30 Klub Biegających Leśników (POL) 0:51:4914L (4), 23

125  452   KOWALSKA Alicja 1985 K-30 Pruszków (POL) 0:51:491524

126  516   SĘK Zofia 1976 K-30  (POL) 0:51:511625

127  520   SIEK Mateusz 1986 M-35 Warszawa (POL) 0:51:5978102

128  602   ZAGOŃCZYK Andrzej 1963 M-45 Parkrun Konstancin (POL) 0:52:0219103

129  564   ZIENKIEWICZ Agata 1980 K-30 Warszawa (POL) 0:52:031726

130  461   KRAJEWSKI Krzysztof 1987 M-35  (POL) 0:52:0779104

131  433   ODOLCZYK Joanna 1965 K-40 Warszawa (POL) 0:52:09927

132  410   MALEC Jarosław 1960 M-55+ Memex Odyssey Team (POL) 0:52:237L (5), 105

133  468   ŁUKASIEWICZ Marcin 1976 M-35 KS Start Pułaski Warka (POL) 0:52:2880106

134  578   KOZŁOWSKI Witold 1981 M-35  (POL) 0:52:2981107

135  591   STASIEWICZ Iga 1984 K-30 Żyrardów (POL) 0:52:341828

136  435   DOBKOWSKA Anna 1951 K-55+ KB GALERIA Warszawa (POL) 0:52:40229

137  503   ROGÓŻ Elżbieta 1978 K-30 ProRunning.pl (POL) 0:52:421930

138  595   OSTAPIŃSKA Magda 1974 K-40  (POL) 0:52:441031

139  596   OSTAPIŃSKI Wojtek 1972 M-35  (POL) 0:52:4482108

140  1192   KRAJEWSKA Barbara 1956 K-55+ Warszawa (POL) 0:52:45332

141  472   ZDUŃCZYK Mirosław 1984 M-35 Piaseczno (POL) 0:52:4983109

142  483   SZCZĘSNY Maksymilian 1981 M-35  (POL) 0:52:5084L (6), 110

143  481   PAWĘSKA Emilia 1986 K-30  (POL) 0:52:5020L (7), 33

144  494   BABIŃSKI Jerzy 1960 M-55+ Nadarzyn (POL) 0:53:108111

145  424   BRATOWSKI Arek 1972 M-35 Chojnów (POL) 0:53:1285112

146  2004   BIELA Wojciech 1980 M-35 Warszawa (POL) 0:53:1886113

147  443   GÓRCZYŃSKA Beata 1982 K-30 Piaseczno (POL) 0:53:262134

148  571   SUŁKOWSKI Michał 1990 M-35 Warszawa (POL) 0:53:3487114

149  513   ŻYWEK Teresa 1947 K-55+ Warszawa (POL) 0:53:40435

150  474   JAWOROWICZ Dobrochna 1976 K-30 Parkrun Konstancin (POL) 0:53:502236

151  2007   PYZEL Agnieszka 1968 K-40  (POL) 0:54:051137

152  583   KOPIEC Marcin 1973 M-35 Kopiec Running Team (POL) 0:54:0688115

153  584   NOWAK Marcin 1981 M-35 NOVAKI (POL) 0:54:0789116

154  440   WTORKIEWICZ Krzysztof 1977 M-35 www.telemagic.com.POL (POL) 0:54:2190117

155  597   LIPSKI Sławek 1964 M-45 Konstancin Jaeziorna (POL) 0:54:2120118

156  473   ZDUŃCZYK Michał 1979 M-35  (POL) 0:54:3291119

157  526   JĘDRUSZCZAK Monika 1988 K-30 GOGGLE PAE TEAM (POL) 0:54:402338

158  575   DUBIECKA Agnieszka 1972 K-40 BIŻUTERIA SPORTOWA.COM (POL 0:54:421239

159  515   STĘPIEŃ Paweł 1980 M-35 Grójec (POL) 0:54:5692120

160  514   STASZEWSKA Edyta 1969 K-40 Radzymin (POL) 0:54:561340

161  405   MADZIARSKA Monika 1978 K-30 Górskie marzenia (POL) 0:55:152441

162  404   WILK Katarzyna 1964 K-40  (POL) 0:55:161442

163  506   SIEKAŃSKI Oskar 1982 M-35  (POL) 0:55:2393121

164  479   WIADEREK Sławomir 1959 M-55+ Pędzące Żółwie (POL) 0:55:279122

165  431   GAWRYSZEWSKI Jarosław 1972 M-35  (POL) 0:55:3294123

166  517   ZABŁOCKI Karol 1986 M-35 KS URSUS (POL) 0:55:3795124

167  489   KOSNOWSKA Katarzyna 1972 K-40 Parkrun Konstancin (POL) 0:55:441543

168  511   ROZNER Artur 1982 M-35  (POL) 0:55:5996125

169  510   ZAMBRZYCKA Ewa 1983 K-30 Piaseczno (POL) 0:55:592544

170  568   RODAK Zbigniew 1964 M-45 Warszawa (POL) 0:56:0521126

171  425   SZCZEPAŃSKI Marcin 1974 M-35 Kondycja (POL) 0:56:0797127

172  487   SZUBA Zofia 1953 K-55+  (POL) 0:56:16545
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173  544   MUCHOROWSKI Jan 1999 M-35  (POL) 0:56:1998128

174  432   ASSENDI Sławomir 1969 M-45 Warszawa (POL) 0:56:3122129

175  588   SKRZECZKOWSKI Wojciech 1969 M-45  (POL) 0:56:3623130

176  545   MUCHOROWSKI Krzysztof 1966 M-45  (POL) 0:56:3724131

177  530   KODYM Jerzy 1954 M-55+ Raszyn (POL) 0:56:4910132

178  402   KOŁODZIEJSKA Katarzyna 1978 K-30 Piaseczno Running (POL) 0:56:512646

179  554   BADOWSKA Magdalena 1972 K-40 BBL Grójec (POL) 0:56:521647

180  553   KATUS Kinga 1980 K-30  (POL) 0:56:532748

181  455   MILEWSKA Anna 1977 K-30 Warszawa (POL) 0:57:112849

182  409   JAROSZ-PIWOŃSKA Aldona 1979 K-30 Góra Kalwaria (POL) 0:57:112950

183  612   ŁODZIŃSKI Dariusz 1973 M-35 Warszawa (POL) 0:57:1299133

184  422   KWIATKOWSKA Paulina 1982 K-30 Rozpędzeni w Przedpokoju (POL) 0:57:123051

185  421   RYLIK Anna 1981 K-30 Skierniewice (POL) 0:57:123152

186  589   BIERA Zofia 1982 K-30 Warszawa (POL) 0:57:163253

187  551   KOŁODZIEJ Michał 1984 M-35 Piaseczno Running (POL) 0:57:46100134

188  558   GRONOW Paweł 1975 M-35  (POL) 0:57:49101135

189  446   MIROWSKI Konrad 1989 M-35 Warszawa (POL) 0:57:50102136

190  601   KUBIAK Katarzyna 1986 K-30 Bartek Trenuje Team (POL) 0:57:593354

191  600   ZAGOŃCZYK Dorota 1964 K-40 Parkrun Konstancin (POL) 0:58:111755

192  459   MURAWSKA Małgorzata 1970 K-40  (POL) 0:59:001856

193  501   STRASZAK Julita 1996 K-30 Warszawa (POL) 0:59:013457

194  502   STRASZAK Marek 1974 M-35 Warszawa (POL) 0:59:02103137

195  492   ANCZARSKA Joanna 1973 K-40 Piaseczno Running (POL) 0:59:101958

196  505   ŻAK Oliwia 1982 K-30 Piaseczno Running (POL) 0:59:123559

197  599   MICHALSKA Monika 1978 K-30  (POL) 0:59:143660

198  476   WRONA Tomek 1988 M-35 Parkrun Konstancin (POL) 0:59:32104138

199  429   PISAREK Jacek 1964 M-45 AKS Polonia Warszawa (POL) 1:00:0525139

200  548   GRZELAK Michał 1963 M-45 Tea Time (POL) 1:00:3626140

201  547   NIEMIEC Grażyna 1987 K-30  (POL) 1:00:373761

202  498   WRÓBLEWSKA Joanna 1955 K-55+ Festiwal Biegowy (POL) 1:01:16662

203  580   KAROLAK Karol 1981 M-35 Biegołazy (POL) 1:01:19105141

204  581   KAROLAK Monika 1984 K-30 Biegołazy (POL) 1:01:203863

205  586   BIERA Andrzej 1948 M-55+ Warszawa (POL) 1:01:3111142

206  438   GRABCZAN Jacek 1976 M-35 www.telemagic.com.pl (POL) 1:01:35106143

207  445   ZAWADZKI Marek 1970 M-45 Warszawa (POL) 1:01:3627144

208  572   ROGUSKA Joanna 1971 K-40  (POL) 1:03:422064

209  423   LICHOCKA Agata 1983 K-30 Piaseczno (POL) 1:03:5839L (8), 65

210  441   OSUCH Marcin 1976 M-35 TELE MAGIC (POL) 1:04:13107145

211  546   KRASOWSKA Małgorzata 1973 K-40  (POL) 1:04:562166

212  406   CZECHOWSKI Jerzy 1949 M-55+ mza-warszawa (POL) 1:05:4412146

213  617   GRECH-BARAN Marta 1984 K-30 Warszawa (POL) 1:05:484067

214  598   SUPRUNIUK Krzysztof 1979 M-35  (POL) 1:08:21108147

215  614   STĘPIEŃ Magdalena 1974 K-40 Grójec (POL) 1:09:072268

Zawodnicy nie sklasyfikowani

417 BORKOWSKI Paweł 1979 M-35 Góra Kalwaria

464 WITOWSKI Karol 1981 M-35 Warszawa

480 MAŁAŻEWSKI Bartosz 1988 M-35 Supido

508 PAWŁOWSKI Bartłomiej 1975 M-35 WMT
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